
Gwendolin Stoupa 

Meine Tätigkeit: 
Mein Name ist Gwendolin Stoupa, im Mai 1979 

geboren und lebe mit meinen beiden Kindern im 

Berner Aaretal. Als Dipl. Ing. FH in Informatik 

arbeite ich in der Funktion der Projektleiterin und 

Beraterin in Grossprojekten wo es meine 

Aufgabe ist Fach und IT zusammen zu führen. 

Ich führe Projekte ganzheitlich oder aus den 

verschiedensten Projektphasen heraus, 

erfolgreich bis zum Abschluss. Es gelingt mir als 

Projektleiterin mit meinen Teams in der 

dynamischen Informatik-Umwelt und bei einem 

hohen Entwicklungsrhythmus mit grossem 

Einsatz, Knowhow und Durchblick sehr gute 

Resultate zu erzielen. Als Coach in verschiedenen 

Situationen unterstütze ich Projekte wie auch 

Mitarbeitende in ihren täglichen Aktivitäten.  

Genauso leidenschaftlich arbeite ich seit 2012 für 

das ganzheitliche Wohlbefinden und mehr 

Lebensqualität. In persönlichen Beratungen, 

Teamcoachings oder gar Grossanlässen gebe ich 

mein Wissen weiter. Ich verfolge in meinen 

Coachings den holistischen/ gesamtheitlichen 

Ansatz. Hierzu arbeite ich mit langjährigen 

Partnerfirmen erfolgreich zusammen. 

Meine Wurzeln: 
In meinen beruflichen wie privaten Aktivitäten begleitet mich mein Partner. Wir 

verbringen viel Zeit mit unserer Familie, in der Natur und beim Sport. Das ist auch 

die Quelle wo ich meine Energie tanke. Umgeben von den Liebsten ist beinahe alle 

möglich. 

Mein Warum: 
Weil wir alle mehr in uns haben als wir glauben.  

 

 


